
付表9 園芸療法プログラム評価表

対象集団 記録者氏名

評価実施年月日 ① / / ② / / ③ / /
評価レベル 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

場の雰囲気 + + + + + + + + + + + + + + +
治 凝集性 + + + + + + + + + + + + + + +
療 集団レベル + + + + + + + + + + + + + + +
構 メンバー 数 + + + + + + + + + + + + + + +
造 等質性 + + + + + + + + + + + + + + +

希望をもたらす + + + + + + + + + + + + + + +
普遍的体験 + + + + + + + + + + + + + + +
受容される体験 + + + + + + + + + + + + + + +

治 愛他的体験 + + + + + + + + + + + + + + +
療 情報の伝達 + + + + + + + + + + + + + + +
効 現実検討 + + + + + + + + + + + + + + +
果 模倣・学習・修正 + + + + + + + + + + + + + + +

表現・カタルシス + + + + + + + + + + + + + + +
相互作用・凝集性 + + + + + + + + + + + + + + +
共有体験 + + + + + + + + + + + + + + +
実存的体験 + + + + + + + + + + + + + + +

集団の目標 + + + + + + + + + + + + + + +
運 スタッフ 数 + + + + + + + + + + + + + + +

連 携 + + + + + + + + + + + + + + +
営 グループの進め方 + + + + + + + + + + + + + + +

場の雰囲気 ： 1.不十分 2.やや不足 3.普通 4.よい 5.大変よい
凝集性 ： 1.低い 2.やや低い 3.普通 4.かなり高い 5.高い
集団レベル ： 1.パラレル 2.短期課題 G 3.長期課題 G 4.協同 G 5.成熟 G

評 メンバー（数） ： 1.不十分 2やや少ない 3.適切 4.やや多い 5.多すぎる
価 （等質性) ： 1.不均一 2やや不均一 3.適切 4.やや同質 5.同質
基 治療効果 ： 1.ない 2あまりない 3.普通 4.ややある 5.十分ある
準 集団の目標 ： 1.要修正 2要検討 3.可不可なし 4.ほぼ適切 5.適切

スタッフ（数） ： 1.不十分 2やや少ない 3.適切 4.やや多い 5.多すぎる
（連携） ： 1.不良 2.やや不良 3.普通 4.かなりよい 5.大変よい

グループの進め方 ： 1.要修正 2要検討 3.普通 4.かなりよい 5.大変よい
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