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後期哺乳類の脳 

（理性脳） 

 

前期哺乳類の脳 

（情動脳） 

 

 

爬虫類の脳(脳幹) 

（反射脳） 

 

脊髄 

   大脳新皮質      （精神活動の統括） 

   大脳旧皮質       （状況の判断） 

   小脳      （姿勢の調節と平衡機能） 

   視床        （情報の中枢センター） 

   視床下部      (性欲，食欲，体温調節） 

  中脳      （歩行，姿勢，運動の微調整） 

   橋       （全身の筋肉運動の調整） 

   延髄   （呼吸，血液循環，消化系の中枢）  

脳の階層構造と系統的発生 

脳は系統発生を階層構造 
としてもっている 

  大脳辺縁系       （本能的感情，記憶） 

   大脳基底核  （運動，表情，態度の調節） 
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前庭覚 ： 頭の動きを探知し，視覚情報とともに頭部・体幹・四肢の動きを調整する情報 
固有覚 ： 自己の運動による位置，動き，力・重さの情報から身体の運動や空間における身体部 
     位の位置（姿勢）と変化（動き）を知る，前庭覚とともに運動を監視し統制する情報 
触覚  ： 環境との物理的な接触による情報 
視覚  ： 前庭覚，固有覚などとともに空間における身体の運動や位置を知る外的環境の情報 
                             （＊印は通常五感といわれるもの） 

感覚の種類と機能 

 体性感覚 

(脊髄連絡） 
 

 

 
 

 内臓感覚 

(内臓連絡） 
 
 

 

 

 特殊感覚 

(脳神経連絡) 

感 覚 

皮膚，粘膜 
 

 
 

 

筋，腱，骨膜 
 

 

 

内臓 
 

舌 

鼻 

内耳 
 

 

耳 

目 

皮膚感覚 
 
 

 
 

 

深部感覚 
 
 

内臓痛覚 

臓器感覚（飢餓，渇き，吐き気，便意，尿意，性欲など）  
 

味覚＊ 

嗅覚＊ 

前庭覚 （平衡感覚というときは前庭感覚のほか，視覚，    

    皮膚感覚，深部感覚などが総合されたもの） 
 

聴覚＊ 

視覚＊ 

触覚 
圧覚 
温覚，冷覚 
皮膚痛覚 
 

振動感覚（独立感覚ではない） 
運動感覚 
固有覚（位置覚） 
深部痛覚 

集中力 自尊心 自己制御 自信 学習能力 抽象的思考 etc. 

 言語機能   目と手の協調性   視空間知覚の発達        

 聴 覚   前 庭 覚   固 有 覚  触 覚  味 覚  嗅 覚  視 覚 

姿勢の調整 筋緊張 

眼球運動制御 

身体図式の形成 両側の協調 運動企画  

皮膚感覚の基礎情報 
 
ひびき 
 
リズム 

 

 

 

6Y 

 

 

 

 

 

3Y 

 

        

 

 

 

1Y 

 

2M 

 

   きく      ささえる うごく    ふれる･すう･あじわう･におう   みる 

統合認知機能 

目的的活動 

情緒的安定 
注意の持続 

安心感 

脳幹レベル 

大脳辺縁系 

大脳新皮質 

(Ayres,1979;Yamane改変) 

身心機能の発達 
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脳幹 
視床下部 
自律神経中枢 

人･物 
道  具 
素  材 

外部情報 
脳（中枢神経系） 

外部環境 

内部情報 

(フィードバック) 

(作業活動の環境への影響) 

身体図式 

皮膚感覚 
特殊感覚 

(除前庭覚) 
知覚のカテゴリー化 
運動企画 
フィードフォワード 

一次皮質 
  

二次皮質 

内臓感覚 
（内蔵情報） 

外 界 内 界 

身体 

前庭覚 
深部感覚 

（自己情報） 

中隔･扁桃体 
海馬 

自分の状態や自分が置かれている状況を知る仕組み 

（森岡周・他脳を学ぶ3より） 

大脳皮質と視床，脳幹
を結びつけている神経核 
運動調節、リズム形成、
認知機能、感情、動機
づけ、学習などに関係 

抑制性ニューロンの神
経伝達物質 
興奮を抑え安定させる 
不要な運動の制御 

運動機能・意志
決定に関与 

注意や正確な制御を必
要とする随意運動過程
（歩行の開始や停止･
障害物を避ける動作) 

随意運動に随伴する自
動運動過程（歩行リズ
ム・筋緊張） 
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記憶に関連 

情動的な出来事に
関連付けられる記
憶の形成と貯蔵 

報酬，快感，嗜癖，
恐怖などに重要な
役割 

視覚，聴覚，体性感
覚を大脳新皮質へ 

自律機能の調節 
本能・情動行動の中枢 

ウェルニッケ野  
Wernicke's area 

ブローカ野 Broca's area 
縁上回supramarginal gyrus 

角回 angular gyrus 

聴覚野 
Auditory cortex 

耳介 
pinna 

耳小骨 
Ossicles 

蝸牛 
cochlea 

内耳神経 

蝸牛神経核 

上オリーブ核 

外側毛帯, 下丘 
内側膝状体 

聴覚皮質 
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・ 蝸牛からの神経インパルスは背側と腹側の蝸  
 牛神経核に伝えられる．ここでシナプスを変え， 
 大部分は対側の上オリーブ核へ伝達． 
 
・ ３次ニューロンはここから外側毛帯を通り下丘 
 に到達 
 
・ 上オリーブ核，外側毛帯核，下丘野核は，左 
 右連絡 
 
・ ４次ニューロンは内側膝状体に入り、５次 
 ニューロンで皮質の聴覚野に情報を伝達 
 
・ 聴覚の一部の繊維は脳幹網様体に連絡し， 
 大きな音などに反応して脳を賦活化 
 他の繊維は小脳へ連絡 
 

生命維持
に関連 

体性感覚や視覚からも入
力を受け，扁桃体に投射．
音と情動・記憶に関連？ 

知覚と運動機能の統合、
平衡・筋緊張・随意筋運
動を調節 

リズム 
メロディー 
ハーモニー 

テンポ 
etc. 

音・音楽の要素 

初期には独立的 
に処理 

統合され 
全体の認知 

情動反応↑↑ 

両側の島 小脳 右中脳 視床 前帯状回 
眼窩前頭皮質 服側線条帯 血流↑↑ 
 
両側扁桃体 前楔小葉 左海馬 前頭前野 血流↓↓ 

情動 記憶 

感覚中継 
身体反応 選択的注意 主観的感情 

行動計画 
状況・価値判断 

感覚マップ 認知行動 

知覚と 
運動機能 

運動機能 

身体反応↑↑ 視床 →（高次の認知処理）→ 辺縁系 → 視床下部 

情動，意欲，記憶 
自律神経作用 

自律機能 

音・音楽の認知 
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リズム 
メロディー 
ハーモニー 

テンポ 
etc. 

音・音楽の要素 

初期には独立的 
に処理 

統合され 
全体の認知 

音楽鑑賞と脳 

音楽に関する情報は脳全体で処理 
 
 ハーモニー：ブローカ野が関与 
 リズム  ：聴覚野＋（運動前野，大脳基底核，小脳） 
 メロディ ：二次聴覚野 
 ピッチ音色：一次聴覚野 
 和音   ：右前頭眼窩野   
 拍子   ：右脳 
 リズムの規則性：左脳 

感覚情報の統合、強化子の感情価の
表現、意思決定や期待に関連 

言語の文法処理に
関連する部位 身体の動きに関連

する部位 

ハーモニー、メロディ、リズム
のパターンの処理位 

音高や音量など音
楽の基本的な同定 

リズム 
メロディー 
ハーモニー 

テンポ 
etc. 

音・音楽の要素 

初期には独立的 
に処理 

統合され 
全体の認知 

音楽演奏と脳 

楽譜を見て演奏：上頭頂小葉 
諳譜     ：左の海馬＋視覚野 
楽器操作   ：運動野 
初見演奏   ：複数情報の読み取りと短期記憶，手指の運動 
即興演奏   ：右前頭前野背外側＋帯状回皮質   

大脳の内側面にあり感情の形成と処
理、意思や行動の決定などに関連 

視覚情報を動きに
変換 聴覚情報を画像で記憶 

グループとして記憶 

聴覚イメージで手指が動く 

注意選択機能 
随意運動の開始 
扁桃体のコントロール 
etc． 


