
精神障害作業療法治療学予習レポート  Oct.11/2017 
 

講義内容：精神障害の特性                           氏名：                    

「精神障害と作業療法 新版」などを参照し以下の設問に対して自分の理解したことをまとめなさい 

１．病い生活機能障害という視点から、精神障害と身体障害の類似点について説明しなさい 

 

 

 

 

 

 

 

２．精神障害は病気と障害が共存していると言われるが、その理由を説明しなさい 

 

 

 

 

 

 

３．精神障害の病気と障害の共存に対してはどのように対処すればいいかを説明しなさい 

 

 

 

 

 

４．障害の環境との相互性について、精神障害と身体障害の違いを具体的な例を挙げて説明しなさい 

 

 

 

 

 

 

 

 

５．精神障害に対する偏見差別はなぜあるのか、その理由と是非について自分の意見を述べなさい 

 

 

 

 

 

 

 

 

講義で理解を深めたい事項 

 

 

 

 

 

 

 



精神障害作業療法治療学予習レポート  Oct.11/2017 
 

講義内容：国際生活機能分類と精神障害                   氏名：                    

「精神障害と作業療法 新版」などを参照し以下の設問に対して自分の理解したことをまとめなさい 

１．国際障害分類の特性と効用にについて説明しなさい 

 

 

 

 

 

２．国際生活機能分類が必要かどうか、理由を挙げて自分に意見を述べなさい 

 

 

 

 

 

 

３．国際生活機能分類の構成要素を挙げ、簡単に説明しなさい 

 

 

 

 

 

 

 

４．国際生活機能分類の背景因子には促進因子と阻害因子があると言われるが、具体的な例を挙げて説明しなさい 

 

 

 

 

 

 

 

５．一次性の障害、二次性の障害とはどのような障害か、またそれらと三次性の障害の関係について説明しなさい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講義で理解を深めたい事項 

 

 

 

 

 

 

 



精神障害作業療法治療学予習レポート  Oct.25/2017 
 

講義内容：作業療法と集団、療法の機能                          氏名：                    

「精神障害と作業療法 新版」「ひとと集団・場 第2版」などを参照し以下の設問に対して自分の理解したことをまと

めなさい 

１．集団療法の背景には生物が群れる本能的行動がある。生物が本能的に群れる理由と、ひとが社会的動物と呼ばれ

、ひとが集まったり、ひとを集めたりする理由について説明しなさい。  

 ・生物が本能的に群れる理由 

 

 

 

 ・社会的動物とはどういう動物か説明しなさい 

 

 

 ・ひとはなぜ集まる（群れる）のか説明しなさい 

 

 

 ・ひとはなぜ非知恵尾集めるのか説明しなさい 

 

 

２．集団療法の主な治療因子について、その因子の説明となぜ精神障害者の治療に重要なのか説明しなさい 

 ・希望をもたらす（instillation of hope） 

 

 

 

 

 

 ・普遍的体験 

 

 

 

 

 

３．精神障害者の治療に集団療法が必要な理由を説明しなさい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講義で理解を深めたい事項 

 

 

 

 

 

 

 



精神障害作業療法治療学各論Ⅰ予習レポート  Oct.25/2017 
 

講義内容：作業療法が行われる場・治療構造             氏名：                    

「精神障害と作業療法 新版」「ひとと集団・場 第2版」などを参照し以下の設問に対して自分の理解したことをまと

めなさい 

１．下記の作業療法プログラムにおける集団の一般的な大きさ(メンバー数)をなぜその人数なのかの理由とともに

述べなさい 

 ・パラレルな場の利用プログラム 

 

 

 

 ・力動的な小集団プログラム 

 

 

 

 

 ・共同作業をもちいる小集団プログラム 

 

 

 

 

２．メンバーの等質性とは何か、また等質性の影響について説明しなさい 

 

 

 

 

 

３．集団療法のメインセラピストの役割と補助として参加するスタッフの役割の違いを説明しなさい 

 

 

 

 

 

４．治療構造としてのパラレルな場とはどのような場をいうのかについて、その特性適応対象について説明しなさ

い 

 

 

 

 

 

 

 

 

講義で理解を深めたい事項 

 

 

 

 

 

 

 



 


